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Abstrakt

Cil: Cilem studie bylo vyhledat poznatky tykajici se NANDA International oSetfovatelské diagnézy Porucha polykani (00103)
se zaméfenim na vyskyt této oSetfovatelské diagnozy u riiznych skupin pacientli a jeji stanoveni prostfednictvim znakd
uvedenych v klasifikaénim systému dle NANDA International. Metodika: Senzitivni vyhledavaci strategii byly vyhledany
publikované informace k oSetfovatelské diagnéze dle NANDA International Porucha polykani (00103), k jejimu
diagnostikovani a k vyskytu této diagndzy u pacienti. K vyhledani relevantnich dat byly vyuzity elektronické databaze:
Bibliographia Medica Cechoslovaca, MEDLINE, Springer, ProQuest a vyhledavaé Google. Vysledky: V odbornych
publikacich se autofi velmi ¢asto vénuji problematice poruseného polykani a jejimu diagnostikovani, nikoli vSak pomoci
oSetfovatelské diagnostiky dle NANDA International. OSetfovatelska diagnoza Porucha polykani (00103), diagnostikovana
prostiednictvim oSetiovatelské diagnostiky dle NANDA International, se vyskytovala ve velkém zastoupeni u pacientli na
jednotkach intenzivni pée, u pacientli s onkologickym onemocnénim a u pacientl sonemocnénim jicnu. Zdver:
V oSettovatelstvi je porucha polykani Castym problémem, ktery lze diagnostikovat prostfednictvim klasifikacniho systému
NANDA International. Dalsi vyzkumy by mohly pfispét ke zjisténi, zda diagnostika poruchy polykani pomoci NANDA
International je vhodna pro pouziti v klinické praxi.

Kruacové slova: porucha polykani, osetrovatelska diagnéza, diagnostika, NANDA International, oSetfovatelska péce.

Abstract

Aim: The aim of the study was to search for findings related to NANDA International nursing diagnosis Impaired Swallowing
(00103), focusing on the incidence of this nursing diagnosis in different groups of patients and its establishment using the
NANDA International classification system. Methods: Published information concerning NANDA International nursing
diagnosis Impaired Swallowing (00103), its establishment and incidence in patients were found by a sensitive search strategy.
The following electronic databases were searched for relevant information: Bibliographia Medica Cechoslovaca, MEDLINE,
Springer and ProQuest, together with Google. Results: Although paper authors frequently mention impaired swallowing, it is
rarely diagnosed using the NANDA International classification system. Nursing diagnosis Impaired Swallowing (00103) as
diagnosed according to NANDA International was largely present in intensive care unit patients, oncology patients and those
with oesophageal disease. Conclusion: Impaired swallowing is a frequent condition in nursing which can be diagnosed using
the NANDA International classification system. Further research may show whether NANDA International may be used in
clinical practice to diagnose impaired swallowing.

Key words: impaired swallowing, nursing diagnosis, diagnosis, NANDA International, nursing care.

Uvod
Vyhlaska Ceské republiky &. 55/2011 uvadi, ze
vSeobecna sestra zajistuje zakladni a specializovanou

osetfovatelskou péci prostfednictvim
oSetfovatelského procesu (Cesko, 2011). Jednou z

Cinnosti, kterou sestra vykonavd v  ramci
oSetfovatelského procesu je diagnostika. Sestry jako
diagnosticky identifikuji oSetfovatelské diagndzy,
které pomoci vhodnych intervenci vedou Vv
osetfovatelské péci k dosazeni pozitivnich vysledkt

zdr nim ienta. ra musi dispon
korespondence: HankaLuksova@seznam.cz ve zdravotnim stavu pacienta. Sestra musi disponovat
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uritymi  kompetencemi, aby diagnostika byla
kvalitni. Jsou jimi: kompetence intelektudlni,
interpersonalni a technické (Herdman, 2010, s. 4-5).
Dulezité je, aby sestry braly v uvahu velké mnozstvi
faktori ovlivitujici diagnosticky proces napf. finance,
napli prace sestry, politika (Herdman, 2010, s. 7).

V  Ceské republice neexistuje zadny jednotny
osetfovatelsky diagnosticky klasifikacni systém.
Vhodnym diagnostickym néastrojem se jevi
Mmezinarodni klasifikacni systtm  NANDA
International, ktery je neustdle zdokonalovan,
aktualizovan a je zde mozné nalézt aktualni,
potencionalni a oSetfovatelské diagnézy k podpoie
zdravi. Tento svétoveé uznavany systém je zevrubny a
uplatnitelny ~ ve specifickych  situacich.  Dle
Mareckové a Tomankové je dulezité vyuzit pouze ty
komponenty, které k dané problematice odborné
nalezi (Mareckova, Tomankova, 2007, s. 58).
Diagnostika NANDA International pracuje se 13
doménami, které odrazi vzorce funkéniho zdravi dle
Gordonové (Herdman, 2010, s. 8). V oSetiovatelské
diagnostice je vhodné vyuzivat diagnosticky
algoritmus (Mareckova, 2006, s. 33). Cilem tohoto
algoritmu je nalezeni alespoii jednoho urcujiciho
znaku a jednoho souvisejiciho faktoru a potvrzeni
definice ke stanoveni aktualni oSetfovatelské
diagnozy. U stanoveni potencionalni oSetfovatelské
diagnézy je nutné nalezeni rizikovych faktord a
potvrzeni diagnozy definici. Diagnéza k podpote
zdravi mize byt stanovena na zakladé urcujiciho
znaku a definice (Mareckova, 2006, s. 36-39).
Soucasti druhé domény Vyziva je oSetfovatelska
diagnéza Porucha polykani (00103). Tato aktudlni
oSetfovatelska diagnoza je obsahové rozsahla, ma 51
urCujicich znakl a 28 souvisejicich faktort.. Definice
osetfovatelské diagnézy Porucha polykani dle
NANDA International zni: abnormalni funkce
polykaciho mechanizmu spojena s poruchami stavby
nebo funkce ustni dutiny, nosohltanu nebo jicnu
(Herdman, 2010, s. 73-74).

Na dysfagii (porusené polykani) upozoriiuji odbornici
(napf. KubeSova, 2006, s. 119; Tedla, 2009, s. 19-21)
ve svych publikacich ¢asto. Porucha polykani se
odrazi v kvalit¢ zivota jedince, vede ke sniZeni
hmotnosti a tim 1 niz8§i fyzické vykonnosti.
Prevalence dysfagie stoupa se zvySujicim se vékem
(Tedla, 2009, s. 19-21) a nejcastéjSimi pfi¢inami
poruch  jsou: centralni mozkova  pfihoda,
Parkinsonova  choroba,  sclerosis  multiplex,
Alzheimerova choroba, svalova dystrofie, myastenie,
abnormality horniho jicnového sfinkteru, anatomické
odchylky - nadory, divertikly (KubeSova et al., 2006,
s. 119).
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Cile

Cilem studie bylo vyhledat poznatky tykajici se
NANDA International oSetfovatelské diagnozy
Porucha polykani (00103) se zaméfenim na vyskyt
této oSetfovatelské diagnézy u ruznych skupin
pacientii a jeji stanoveni prostiednictvim znakt
uvedenych vV klasifikaénim systému dle NANDA
International.

Metodika

Pro oblast zkoumani byla vybrana oSetfovatelska
diagndéza druhé domény dle NANDA International —
Porucha polykani (00103). Bylo pracovano pouze
S poznatky vztahujicimi se k diagnostice
osetfovatelské diagnézy Porucha polykani dle
NANDA International a také vyskytu této diagnozy u
ruznych skupin pacienti.

Vyhledavaci strategie

Vyhledavani odbornych c¢lankd, které se vénuji
stanovené problematice, bylo realizovano v obdobi
od kvétna 2012 do Cervence 2012. Zdrojem informaci
byly ceské a zahrani¢ni elektronické databaze —
Bibliographia Medica Cechoslovaca, MEDLINE,
Springer, ProQuest a vyhledava¢ Google.

Vyhledavani bylo zahajeno specifickou vyhledavaci
strategii, kdy je vyhledino méné¢ zaznamd, ale vice
odpovidaji zadani dotazu. Prostfednictvim této
strategie nebyly nalezené zadné publikované
informace Kk osetfovatelské diagnoze dle NANDA
International Porucha polykani (00103). Proto bylo
nasledn€ pracovano pouze se senzitivni vyhledavaci
strategii. Pfi vyuziti senzitivni strategie dojde
k vyhledani vice informaci, nabizejici §irsi aspekty,
ale informace o stanovené problematice nejsou hned
zjevné. Pii vyhledavani byl vyuzit booleovsky
operator AND. Pti vétsim spektru klicovych slov a
vyuziti booleovského operatora OR nebyly nalezeny
zadné publikace.

Pii vyhledavani se nejvice osvédcila ceska klicova
slova: porucha polykani - oSetfovatelska diagnoza -
NANDA International. Anglicka klic¢ova slova byla:
impaired swallowing - nursing diagnosis - NANDA
International. Anglicka kli¢ova slova byla pouzita pro
vyhledavani informaci v zahrani¢nich databazich —
MEDLINE, Springer, Proquest a vyhledavaci
Google. Ceska klicova slova byla vyuzita v databazi
Bibliographia Medica Cechoslovaca a vyhledavaci
Google.

Také kritéria byla limitovana pouze na anglicky
jazyk, Cesky jazyk a plné texty c¢lankt. DalSim
kritériem pro zatazeni ¢lanku ke zpracovani bylo mit
souvislost s diagnostikou dle NANDA International.
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Bylo vyuzito predevsim rozsitené vyhledavani a bylo
vyhledano 83 publikaci. Z divodd vyuZiti senzitivni
vyhledéavaci strategie musely byt nalezené publikace
podrobn¢ studovany a analyzovany. Pii analyze
kazdé studie jsme se zaméfili predev§im na cil

Tab. 1 Vyhledavaci strategie
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nalezené¢ studie. Byly vyfazeny ty, které
nekorespondovaly s nasim stanovenym cilem. Na
zéaklad¢ podrobné analyzy jednotlivych studii bylo ke
kone¢nému zpracovani pouzito pouze 10 studii (tab.
1).

Databaze Klic¢ova slova Booleovsky Pocet nalezenych  Pocet pouzitych
operator ¢lankd ¢lanka

vyhledava¢ Google porucha polykani, AND 2 2
osetfovatelska diagnoza,
NANDA International

Springer impaired swallowing, AND 67 6
nursing diagnosis, NANDA
International

MEDLINE impaired swallowing, AND 13 1
nursing diagnosis, NANDA
International

ProQuest impaired swallowing, AND 0 0
nursing diagnosis, NANDA
International

BMC porucha polykani, AND 1 1
osetfovatelska diagnoza,
NANDA International

Vyhledavac Google Dohromady bylo vyuzito k dal§imu zpracovani 6

Vyhledava¢ Google byl napomocny predevs§im
Kk upfesnéni stanovenych kli¢ovych slov, které byly
nasledné pouzity v uvedenych databazich.
Vyhledava¢em Google bylo nalezeno velké mnozstvi
zahrani¢nich odkazi na oSetfovatelskou diagndzu
Porucha polykani (00103), ale nejednalo se o
vyzkumné  publikace, pfrevazovaly pftispévky
zaméfené predevsim na oSetiovatelsky proces.

Pfi zadani klicovych slov v ceském jazyce byly
nalezeny dva ¢lanky majici souvislost
s vyhledavanou problematikou. Konkrétné se jednalo
o ¢lanek od Mandysové et al. (2011, s. 16-20)
Porusené  polykani: opomijena  oSetfovatelska
diagndza? a ¢lanek Poruchy pfijmu potravy ve vztahu
k osetfovatelské diagnostice NANDA International
(LukSova, Vrublova, 2012, s. 204-214).

Databaze Springer

Pfi zadani stanovenych kliCovych slov bylo
vyhledano 67 periodik a 9 knih. Nalezené publikace
musely spliiovat kritéria:  anglicky jazyk a
plnotextovy ¢lanek. Uvedené publikace byly
analyzovany a k dalSimu zpracovani byly ponechany
pouze ty, které mély souvislost sNANDA
diagnostikou a diagnézou Porucha polykani (00103).
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¢lankt. K analyze byly vyuZity tyto publikace:
Nursing diagnoses in patients having mechanical
ventilation support in a respiratory intensive care unit
in Turkey (Sebnem et al., 2011, s. 502-508),
Utilization of Nursing Diagnosis in Three Australian
Hospitals (King, Chard, Elliot, 1997, s. 99-109),
Nursing Diagnoses in Patients With Leukemia
(Courten, Abu-Saad, 1998, s. 49-61), Patient
Problems, Needs, and Nursing Diagnoses in Swedish
Nursing Home Records (Ehrenberg, Ehnfor, 1999, s.
65-76), Nursing Diagnoses in a Brazilian Intensive
Care Unit, Nursing Diagnoses (NANDA-I) in
Hematology—-Oncology: A Delphi-Study
(Speksnijder, Mank, Achterberg, 2011, s. 77-91),
Nursing Diagnoses in a Brazilian Intensive Care Unit
(Lucena, Leite De Barros, 2006, s. 139-146).

Databaze MEDLINE

Pfi zadani stanovenych klicovych slov bylo
vyhledano 30 publikaci. V anglickém jazyce jich
bylo 13. Publikace byly rovnéz redukovany dle
stanovenych kritérii. Nakonec mohly byt vyuzity
pouze 4, tfi jiz byly duplicitni s vyhledavanim
v databazi Springer, ¢tvrta byla zafazena ke
zpracovani. Jednalo se o piispévek Nursing
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Diagnoses Of Patients In The Preoperative Period Of
Esophageal Surgery (Lopes et al., 2009, s. 66-73).

Databdze ProQuest

Pti zadavani stanovenych klicovych slov nebyly
nalezeny zadné clanky.

Databdze  Bibliographia —Medica Cechoslovaca
(BMC)

Pii zadani stanovenych klicovych slov v kombinaci
S booleovskym operatorem AND byl nalezen pouze

Tab. 2 Urovei dikazu (Eccles et al., 1996)
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jeden relevantni Clanek, ktery byl nasledné
analyzovan a zpracovan. Jednalo se o c¢lanek
snazvem OsSetfovatelska diagnozy ,,PORUCHA
POLYKANI“ vs. screening pro poruchy polykani:
subjektivné  hodnocené  znalosti (Mandysova,
Matgjckova, Ehler, 2011, s. 204-214).

Ke kritickému zhodnoceni nalezenych dikazii bylo
vyuzito 7uroviiové zhodnoceni dikazi (tab. 2).
Nalezené informace byly analyzovany a nasledné
zpracovany.

Uroveii 1 Duikaz ze systematického ptehledu nebo metaanalyz v§ech relevantnich randomizovanych
kontrolovanych pokusti (RTC).

Uroveii 2 Duikaz ziskany z praktické klinické smérnice zpracované podle systematickych prehleda
RTC.

Uroveii 3 Dtkaz ziskany nejméné z jedné dobfe zpracované randomizované kontrolované studie.

Urovei 4 Dtikaz z dobie zpracované kontrolované studie bez randomizace a dobie zpracované studie
pripadi a kohortové studie.

Uroven 5 Dukaz ze systematického piehledu deskriptivni a kvalitativni studie.

Uroven 6 Dtikaz z jedné deskriptivni nebo kvalitativni studie.

Uroveii 7 Duikaz z vyjadieni (posudku) autority a/nebo ze zpravy a expertni komise.

Vysledky

Tabulka 3 podava ptehled o vybranych publikacich,
které byly podrobeny kritickému zhodnoceni dikazi
a to pomoci 7aroviového zhodnoceni dle Ecclese
zroku 1996 (tab. 2). Jelikoz se ve vSech pfipadech
jednalo o jednu deskriptivni studii, byla jim ptidélena
uroven dukazu 6, to nesvéd¢i o velké sile dikazu.
Také pocet vyzkumného vzorku nebyl ¢asto velky.

Nebyly dohledany studie s vyssi silou dikazu, proto
byly k dalsimu zpracovani vyuzity i tyto nalezené
studie. Mohou nam poskytnout ptehled o tom, v jaké
mife se problematice oSetiovatelské diagnozy dle
NANDA International, Porucha polykani vénuji ¢esti
a zahranicni autofi ve svych vyzkumech a
publikacich.

Tab. 3 Prehled vybranych zahrani¢nich publikaci popisujici vyzkum o vyskytu oSetfovatelské diagndzy Porucha polykani

(00103) u pacientd
Autor Rok Zemé Metodika n (pofet)  Stanovena ofetiovatelska diagnéza  Uroveii
Porucha polykani 00103 dikazu
Sebnem et al. 2011  Turecko Deskriptivni n=51 n =43 (84,3 %) s UPV v intenzivni 6
studie péci
King, Chard, 1997  Australie Deskriptivni n =198 n=3 6
Elliot studie
Lucena, Leite 2006  Brazilie Deskriptivni n=991 n =132 (13,3 %) v intenzivni pé¢i 6
de Barros prifezova studie
Lopes et al. 2009  Brazilie Deskriptivni n=20 n =20 (100 %) pacientd v pfedoperacni 6
studie fazi operaci jicnu
Courtens, Abu- 1998  Nizozemsko Deskriptivni n=15 n =5 pacient s leukémii 6
Saad studie
© 2012 Osetrovatelstvi a porodni asistence 493
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Studie provadéna v Turecku (Sebnem et al., 2011, s.
502-508) méla za cil zjistit vyskyt oSetfovatelskych
diagnéz dle NANDA International v intenzivni péci u
pacientll na umé¢lé plicni ventilaci. Vyzkumny vzorek
¢inil 51 osob, z toho bylo 40 muzi a 11 Zen. Vybér
vyzkumného vzorku byl ndhodny, ale muselo byt
splnéno kritérium: minimalni vék 18 let a pfitomnost
UPV. Primérmy véek vzorku €inil 70,19 let. Jednalo se
o popisnou studii. Samotnému vyzkumu piedchazela
pilotni studie u 15 pacientt s UPV. Osetfovatelské
diagnézy stanovovali dva vyzkumnici zvIast
nezavisle na sob&. Soulad mezi oSetfovatelskymi
diagnézami stanovenymi dvéma vyzkumniky byl
hodnocen pomoci Cohenova Kappa. Osetfovatelska
diagnoza dle NANDA International Porucha polykani
byla identifikovana u 43 (84,3 %) pacientli s umélou
plicni ventilaci na oddé€leni intenzivni péce. Dle
autort. by bylo vhodné na zaklad¢ zjisténych
osetfovatelskych diagnéz vytvotit soubor intervenci
vyuzitelnych u pacientd na umélé plicni ventilaci
(Sebnem et al., 2011, s. 504-505).

Autofi australské studie (King, Chard, Elliot, 1997, s.
99-109) si stanovili ¢tyfi cile. Jednim chtéli ve své
studii  zjistit, jaké oSetfovatelské diagnozy se
vyskytuji ve 3 australskych nemocnicich nejcastéji,
nasledné pak na zaklad¢ vysledkd chteli ptizplsobit
vyuku na zdravotnickych Skolach. Data byla ziskana
z dokumentace ze tfi australskych nemocnic.
Dohromady bylo pracovano se 198 oSetiovatelskymi
plany (124 pland nemocnice A, 45 planti nemocnice
B, 29 plant nemocnice C). Autofi zjistili, Ze bylo
stanoveno celkem 398 oSetfovatelskych diagnéz a
pouze 189 bylo v souladu s diagnostikou NANDA
International — jedna se o 47,5 %. Nejvice planu bylo
od osob ve véku nad 60 let (34 %). Setfenim se
zjistilo, ze dokumentovani oSetfovatelské péce
nebylo dasledné a nachazelo se v ném mnoho
nedostatki. To je mozna divod, pro¢ se
oSetfovatelskd diagndza Porucha polykani (00103)
v oSetfovatelskych planech vyskytla pouze ve tfech
ptipadech - dva muzi a jedna zena (King, Chard,
Elliot, 1997, s. 100-106).

Courtnes a Abu-Saad (1998, s. 46-56) se ve svém
¢lanku  vénuji  vyzkumu, ktery byl provadén
v Nizozemsku. Autofi chtéli identifikovat a popsat
osetfovatelské diagnodzy u hospitalizovanych pacientti
S leukémii. Vyzkum zahrnoval obsahovou analyzu 15
osetfovatelskych zaznamu, 11 zaznami bylo od Zen a
4 zaznamy od muzl. Primérny vék vyzkumného
vzorku byl 49 let, rozsah ¢inil 24 az 69 let. Pacienti,
jejichz oSetfovatelské zaznamy byly zkoumany, méli
akutni myeloidni leukémii (9), akutni lymfatickou
leukemii (5) a chronickou myeloidni leukemii (1).
Dtivodem pfijeti byla chemoterapie, transplantace
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kostni dfené, malatnost, trombopenie a anémie.
Primérnd délka hospitalizace byla Sest tydnii. Bylo
nalezeno 36 oSetiovatelskych diagnéz, nejvice
zdomény Vyziva, Aktivita cviCeni a Vnimani a
poznavani. OSetfovatelskd diagnéza dle NANDA
International ~ Porucha  polykdni  byla dle
osetfovatelskych zaznamt identifikovana pétkrat.
Sami autofi poukazuji na velmi maly vyzkumny
vzorek a doporucuji opatrnou interpretaci vysledki a
dalsi vyzkum v oblasti této problematiky (Courtens,
Abu-Saad, 1998, s. 52-53).

Vyzkum provadény v Brazilii (Lopes et al., 2009, s.
66-73) vroce 2009 piinesl vysledky o vyskytu
osetfovatelskych diagndz u pacientii v pfedoperacni
fazi operace jicnu. Jednalo se o deskriptivni studii,
kdy pacienti podstoupili rozhovor a fyzikalni
vySetfeni. Vyzkumny vzorek cinil 20 pacienti, 8
muzu a 12 zen ve vékovém rozmezi od 24-75 let.
Vyzkumnici analyzovali urcujici znaky a souvisejici
faktory ve vztahu k onemocnéni jicnu. Osetiovatelska
diagndza dle NANDA International Porucha polykani
byla diagnostikovana u 20 pacientd, tudiz ve
stoprocentnim zastoupeni. Stejnou ¢etnost méla také
osetfovatelskd diagndza dle NANDA International
Riziko infekce. Autofi zdiiraziuji dilezitost znalosti
sester v oblasti osSetfovatelské diagnostiky (Lopes et
al., 2009, s. 68-71).

Vyzkum v Brazilii (Lucena, Leite de Barros, 2006, s.
139-146) si  stanovil za cil identifikovat
osetfovatelské diagnozy dle NANDA International na
jednotkach intenzivni péce. Vyzkumny vzorek Cinil
991 pacientt, ktefi byli hospitalizovani v pribéhu
Sesti mésict. OSetfovatelskda diagndéza Porucha
polykani (00103) se vyskytla v 13,3 %, konkrétné se
jednalo o 132 piipadd. Autofi zddraziuji, Ze na
zaklad¢ spravné osetfovatelské diagnostiky mohou
byt stanovené vhodné intervence pro pozadovany
vysledek  oSetfovatelské péfe na jednotkach
intenzivni péce. Proto je spravné diagnostikovani tak
dilezité (Lucena, Leite de Barros, 2006, s. 141-143).

Dvacet osm zdravotnikli z deviti Evropskych zemi
bylo zapojeno do kvantitativni, deskriptivni studie —
Delphi studie (Speksnijder, Mank, Achterberg, 2011,
S. 77-91). 24 Zen a 4 muzi, minimalné tfi roky aktivni
v oboru hematoonkologie, identifikovali
oSetfovatelské diagndzy dle NANDA International
v hematoonkologii. Cilem bylo popsat relevantni
oSetfovatelské diagndozy pro dospélé pacienty
s hematoonkologickym onemocnénim. Pii analyze
oSetfovatelské diagndzy Porucha polykani (00103) se
zjistilo, Zze se odbornici pfi hodnoceni této diagnozy
shoduji v 82,1 %, coz znacilo dobrou shodu. Porucha
polykani patii mezi 42 diagnoéz z 62 vybranych
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s dobou shodou. Porucha polykani (00103) patii mezi
relevantni diagnoézy, které mohou byt vyuzivany
Vv oSetiovatelském procesu U dospélych pacienta
s hematoonkologickym onemocnénim (Speksnijder,
Mank, Achterberg, 2011, s. 79-84).

Uvedeny c¢lanek Patient Problems, Needs, and
Nursing Diagnoses in Swedish Nursing Home
Records (Ehrenberg, Ehnfors, 1999, s. 65-76) se
pouze zminuje o tom, ze diagnéza u klientd agentur
domaci péce se vyskytuje, a ze byly popsany urcujici
znaky a souvisejici faktory, ale neni konkrétné
popsano které, popiipadé¢ v jakém mnozstvi se tato
diagnoza vyskytuje (Ehrenberg, Ehnfors, 1999, s. 70-
73).

Autofi Mandysova, Mat¢jckova a Ehler (2011, s.
204-214) poukazuji na moznost diagnostikovani
poruchy polykani vyuzitim diagnostiky dle NANDA
International anebo téinactipolozkového
screeningového  nastroje  (13-ltem  Bedside
Dysphagia Screening). Cilem bylo na vzorku 24
studentl magisterského studia oSetfovatelstvi zjistit a
porovnat subjektivné hodnocené znalosti tykajici se
stanovovani  urCujicich  znakd  oSetfovatelské
diagnézy Porucha polykani (00103), a znalosti
tykajici se posuzovani jednotlivych polozek
screeningového  nastroje  pro  diagnostikovani
poruseného polykani. Studenti hodnoti svoje znalosti
pfi posuzovani urcujicich znakid kladné, pouze ve 25
%. Naopak u screeningového nastroje pro poruchu
polykéani bylo procento studenti hodnoticich svoje
znalosti kladné vys$si (okolo 70 %) Autofi proto
podporuji zavadeéni tfinactipolozkového
screeningového néastroje do praxe. Pozitiva
tfinactipolozkového screeningového nastroje dle
autorl: jednoduchost, ¢asova nenaroCnost, znalost
senzitivity a tolerance faleSn¢ pozitivnich piipadd,
které jsou dovySetieny dal§imi Cleny
multidisciplinarniho tymu (Mandysova, Matgjckova,
Ehler, 2011, s. 206-212).

Mandysova et al. (2011, s. 16-20) se problematice
poruseného polykani vénuje Casto, ve svém dalSim
¢lanku s nazvem Porusené polykani: opomijena
oSetfovatelska diagn6za? odkazuje na moznost
diagnostikovani diagnézy Porucha polykani dle
diagnostického algoritmu dle Mareckové. Dale
analyzuje dal$i moznosti diagnostikovani této metody
ze zahranicnich zdroji, avSak diagnostika dle
NANDA International zde neni vice analyzovana
(Mandysova, Ehler, Skvritakova, 2011, s. 17).

Autofi ve svém Clanku Poruchy pfijmu potravy ve
vztahu Kk oSetiovatelské  diagnostice =~ NANDA
International (LukSova, Vrublova, 2012, s. 70-78)
podrobné popisuji diagnosticky proces dle NANDA
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International. ~ Autofi  hledali  informace o
problematice tykajici se poruchy vyzivy u seniort a
nasledné ziskané poznatky vyuzivaji
v oSetfovatelskych ~ diagnozach dle = NANDA
International. Autofi nasSli v publikacich shodné
urcujici znaky (symptomy) pro dysfagii, jak uvadi
osetfovatelska diagnéza Porucha polykani 00103,
konkrétné se jednalo: abnormalita faryngealni faze
pfi polykani, pozorované zndmky potizi pti polykani,
duseni, kasel, zpozdéné polykani, pomala konzumace
jidla, stiznost na uviznuti sousta v jicnu. Dale byl
popsdn dal§i urcujici znak, ktery v NANDA
International nenalezneme, je jim podvyziva. Stejné
bylo pracovano i se souvisejicimi faktory (etiologie).
Byly nalezeny souvisejici faktory: porucha dychani,
zhorSeni neuromuskularnich funkeci,
gastroezofagealni reflux, mechanicka obstrukce,
které byly shodné se souvisejicimi faktory uvedené
Vv NANDA diagnostice. Dale byly popsany tyto
souvisejici faktory: vysoky vek, snizeny funkéni stav,
dysfagie v anamnéze, chronicka bolest, pneumonie.
A¢ byly nalezeny i dal$i urcujici znaky a souvisejici
faktory, autorim se jevi vhodny diagnosticky
algoritmus dle MareCkové pti hodnoceni poruch
vyzivy ve stafi (LukSova, Vrublova, 2012, s. 74-76).

Diskuse

Vysledek hledani dikazii muze budit dojem, ze
existuje malo ditkazli vénujici poruSenému polykani a
ze tato problematika je neprozkoumana. Ale naSim
cilem bylo hledat dlkazy, které se zabyvaji
stanovenim  oSetfovatelské  diagnozy  Porucha
polykani (00103) prostiednictvim klasifika¢niho
systému NANDA International a také vyskytem této
diagnézy u riznych skupin pacientl. Na zaklade
stanovené¢ho cile a kritérii bylo v konecné fazi
pracovano s deseti clanky. Jelikoz bylo nalezeno
malé  mnozstvi  dikazl, vyhovujici nasim
pozadavkim, zafadili jsme do zpracovani i dikazy
star§iho data (napt. King, Chard, Elliot, 1997, s. 99-
109).

Analyzou ziskanych dikazd jsme zjistili, ze
oSetfovatelska diagndza Porucha polykani (00103)
diagnostikovana  prostfednictvim  oSetfovatelské
diagnostiky dle NANDA International se vyskytuje
ve velkém zastoupeni u pacientd na jednotkach
intenzivni péce (Sebnem et al., 2011, s. 502-508;
Lucena, Leite de Barros, 2006, s. 139-146), u
pacienti s leukémii (Courtens, Abu-Saad, 1998, s.
49-61; Speksnijder, Mank, Achterberg, 2001, s. 77-
91) a u pacienti s onemocnénim jicnu (Lopes et al.,
2009, s. 66-73).
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Porucha polykani jako oSetrovatelska diagnoza dle NANDA International

Diagnostikovani ~ poruchy  polykani  pomoci
diagnostiky NANDA International je casove naro¢né,
a to z divodu velkého mnozstvi urcujicich znakt a
souvisejicich faktort. To nam potvrzuji i vysledky
vyzkumu Mandysové, Matéjckové a Ehlera (2011, s.
204-214). Pravé rychlé a snadné diagnostikovani je
vV nemocni¢nim  prostfedi  prioritni. Proto  se
domnivame, Zze pro diagnostikovani poruchy
polykani se Castéji vyuziva jiny test.

Jak jiz bylo uvedeno oSetfovatelska diagndza
Porucha polykédni (00103) disponuje velkym
mnozstvim urcujicich znakli a souvisejicich faktord.
Souvisejici faktory jsou rozdéleny do dvou sekci —
kongenitalni deficity a neurologické problémy. Dle
naseho nazoru zde chybi polozka vys$si seniorsky
veék, tento problém se dle odbornikl (napt. Kubesova,
2006, s. 119) vyskytuje velice Casto praveé u seniorti.
To potvrzuje i clanek Poruchy piijmu potravy ve
vztahu Kk osSetfovatelské  diagnostice =~ NANDA
International (LukSova, Vrublova, 2012, s. 70-78),
kde autorky popisuji dalsi souvisejici faktory, které
byly zjistény v souvislosti s diagnézou Porucha
polykani, byly jimi vysoky veék, snizeny funk¢ni stav,
dysfagie v anamnéze, chronicka bolest, pneumonie.
Zavér

Vyhledané informace ukazuji, Ze v oSetfovatelstvi je
porucha polykani Castym problémem. V odbornych
publikacich se autofi velice ¢asto vénuji problematice
poruseného polykani a jejimu diagnostikovani, nikoli
vSak pomoci osetfovatelské diagnostiky dle NANDA
International. V Zadném vyhledaném ¢lanku majicim
vztah k diagnostice dle NANDA International se
autofi primarné¢ nevénovali oSetfovatelské diagnoze
Porucha polykani (00103). Dalsi vyzkumy by mohly
prispét ke zjisténi silnych a slabych stranek
diagnostikovani poruchy polykani pomoci NANDA
International a zjistit, zda diagnostika poruchy
polykani pomoci NANDA International je vhodna
pro pouziti v klinické praxi.

Etické aspekty a konflikt zajmu

Nebyly nalezeny zadné etické aspekty, v ramci
tohoto systematického ptehledu. Autorky pfispévku
si nejsou védomy jakéhokoliv konfliktu zajmu.

Prispevek vznikl s podporou grantu Ostravské
univerzity - SGS5/LF/2012.
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